BIOENERGIJA 1 - TEHNIKE

Sadrzaj:

1. uvOD

e Energijai fizika

e Sta je energetsko isceljivanje?

e Kratka istorija bioenergije

e Kako bioterapija funkcionise?

e Pripreme i preduslovi za rad sa energijama - energetsko proc¢iscenje
e Sta prouzrokuje blokade i disbalanse energije i kako ih ogistiti

e Kako mozemo da pokrenemo energiju kroz energetsko telo

e Kretanje ruku

. FIZICKO TELO - MALO ANATOMIJE | FIZIOLOGIJE

. ENERGETSKA ANATOMUJA LJUDSKOG TELA

. OPSTA PRIPREMA ZA TRETMAN

. TEHNIKA "TRETMAN GLAVE" u 5 pozicija
. TEHNIKA "SMIRIVANJE UMA"
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5. TEHNIKA "BALANSIRANJE BIOPOLJA"
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. TEHNIKA "CESLJANJE PERIFERNIH ENERGETSKIH ZONA"
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TEHNIKA "POVECANJE ENERGETSKOG POTENCIJALA"
TEHNIKA "SMANJENJE ENERGETSKOG POTENCIJALA"
TEHNIKA "DODAVANJE ENERGIJE GREJANJEM"

TEHNIKA "STIMULISANJE"

TEHNIKA "CISCENJE"

TEHNIKA "ROTACIJA"

TEHNIKA "VADENJE"

TEHNIKA "TALASANJE"

TEHNIKA "CUPANJE"

TEHNIKA "DODAVANJE ENERGIJE PULSIRANJEM"
TEHNIKA "DODAVANJE ENERGIJE PUTEM POLJA ENERGIJE"
TEHNIKA "BALANSIRANJE"

TEHNIKA "OBRADA STOPALA" u 5 koraka

SPECIFICNE KINESKE TEHNIKE ZA EMITOVANIJE ENERGIJE
NEKE TRADICIONALNE JAPANSKE TEHNIKE



