
BIOENERGIJA 1 - TEHNIKE 

Sadržaj: 

1. UVOD 

• Energija i fizika 

• Šta je energetsko isceljivanje? 

• Kratka istorija bioenergije 

• Kako bioterapija funkcioniše? 

• Pripreme i preduslovi za rad sa energijama - energetsko pročišćenje 

• Šta prouzrokuje blokade i disbalanse energije i kako ih očistiti 

• Kako možemo da pokrenemo energiju kroz energetsko telo 

• Kretanje ruku 

2. FIZIČKO TELO - MALO ANATOMIJE I FIZIOLOGIJE 

3. ENERGETSKA ANATOMIJA LJUDSKOG TELA 

4. OPŠTA PRIPREMA ZA TRETMAN 

5. TEHNIKA "BALANSIRANJE BIOPOLJA" 

7. TEHNIKA "TRETMAN GLAVE" u 5 pozicija 

8. TEHNIKA "SMIRIVANJE UMA" 

9. TEHNIKA "ČEŠLJANJE PERIFERNIH ENERGETSKIH ZONA" 

10. TEHNIKA "POVEĆANJE ENERGETSKOG POTENCIJALA" 

11. TEHNIKA "SMANJENJE ENERGETSKOG POTENCIJALA" 

12. TEHNIKA "DODAVANJE ENERGIJE GREJANJEM" 

13. TEHNIKA "STIMULISANJE" 

14. TEHNIKA "ČIŠĆENJE" 

15. TEHNIKA "ROTACIJA" 

16. TEHNIKA "VAĐENJE" 

17. TEHNIKA "TALASANJE" 

18. TEHNIKA "ČUPANJE" 

19. TEHNIKA "DODAVANJE ENERGIJE PULSIRANJEM" 

20. TEHNIKA "DODAVANJE ENERGIJE PUTEM POLJA ENERGIJE" 

21. TEHNIKA "BALANSIRANJE" 

22. TEHNIKA "OBRADA STOPALA" u 5 koraka 

23. SPECIFIČNE KINESKE TEHNIKE ZA EMITOVANJE ENERGIJE 

24. NEKE TRADICIONALNE JAPANSKE TEHNIKE 


